SEP TECNOLOGICO NACIONAL DE MEXICO

P Secretaria Académica, de Investigacion e Innovacion
DUCACION PUBLICA Direccion de Docencia e Innovacion Educativa

1. Datos Generales de la Asignatura

Nombre de la asignatura: | Taller de Planificacion Regional
Clave de la asignatura: | DCD-1027

SATCA!: | 2-3-5

Carrera: | Ingenieria en Desarrollo Comunitario

2. Presentacion

Caracterizacion de la asignatura

Esta asignatura aporta al perfil del Ingeniero en Desarrollo Comunitario la capacidad para
disefiar planes de desarrollo mediante metodologias participativas, que resuelvan de
manera holistica y sustentable las demandas de la sociedad en diversos esquemas
situacionales, para la mejora de la comunidad-region.

El adquirir conocimientos relativos a la realidad social y econdmica permitira el quehacer
del desarrollo comunitario a través del diagnostico participativo, el analisis estratégico
(fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas) y el disefio de planes de accion
(intervencion comunitaria) a diversos ambitos y alcances que fomenten las potencialidades
de desarrollo.

El realizar diagnosticos comunitarios y regionales, mediante la aplicacion de metodologias
participativas permitird detectar y priorizar necesidades en los aspectos social, econdmico,
tecnoldgico y productivo y ambiental en las comunidades, asi como el identificar
alternativas de solucion de manera oportuna y pertinente.

Aunado a lo anterior como parte del quehacer del Ingeniero, serd el implementar
proyectos de desarrollo social y tecnolégico que atienda a criterios de innovacion,
sustentabilidad, legalidad y el respeto a los usos y costumbres, pero sobre todo que
fomente el desarrollo de capacidades y habilidades de autogestion que coadyuven al
desarrollo sustentable de la comunidad.

Esta asignatura dara las bases tedricas y practicas aplicables para el ejercicio profesional
del Ingeniero, puesto que utiliza los conocimientos generados en las asignaturas anteriores
que tengan que ver con la planificacion y la organizacion comunitaria, razén por la que se
inserta a un poco mas de la mitad de la trayectoria escolar. De manera particular, los temas
centrales en ésta asignatura son la practica de la planificacion en México, el enfoque del
ordenamiento territorial y metodologia para el disefio de planes regionales.

1 Sistema de Asignacion y Transferencia de Créditos Académicos
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Intencion didactica

El contenido de la asignatura se organiza en cuatro temas, en el primer tema se caracteriza
a México ante el contexto internacional, la globalizacion, el modelo econdmico neoliberal,
busca que el estudiante identifique las caracteristicas y sus implicaciones y el papel de
Meéxico ante la economia mundial, y que tenga una vision mas amplia.

En el segundo tema se aborda la practica de la planificacion en México, desde el ambito de
alcance regional, estatal y sectorial y nacional, y la articulacion entre los diferentes niveles
de planificacion, con lo cual se pretende se analice y contextualice el enfoque, las
estrategias y los objetivos de la planificacion desde el estudio de casos.

En el tercer tema se busca que el estudiante discuta sobre el enfoque y la politica del
ordenamiento territorial, que contribuya al desarrollo armoénico del territorio, a las
caracteristicas y funciones de la planificacion, asi como a los objetivos econémicos y
sociales en el ambito local, regional y nacional.

Por ultimo, en el tercer tema se analiza y comprende la metodologia para el disefio de
planes regionales y de los criterios para la seleccion y andlisis de la region, el
planteamiento del problema, la formulacion del diagndstico, identificacion de escenarios,
objetivos estratégicos de intervencion comunitaria y la guia para la elaboracion de planes,
programas y proyectos.

En cuanto a las actividades de aprendizaje de la presente asignatura, se propone identificar
las diferentes dindmicas de participacion comunitaria. Asi como participar en dindmicas
participativas a través de talleres comunitarios para definir y precisar problemas de indole
comunitario, municipal y regional.

El conocer los componentes de los planes de desarrollo en los diferentes niveles de
gobierno y la articulacion planes, programas y proyectos entre los diferentes niveles de
planificacion, mediante la revision de planes y programas gubernamentales que inciden en
la comunidad, permitird generar procesos de la planificacion tanto econdémica, social bajo
un enfoque sustentable.

También busca que el estudiante identifique y comprenda las fases metodologicas para la
estructuracion de una planificacion regional. A través de la aplicacion de una metodologia
propia para definir un diagnoéstico intencionado.

Por ultimo, el estudiante generara una guia para la elaboracién de programas, planes y
proyectos. Y a través de los talleres participativos aprenderd a precisar, delimitar y
priorizar problemas y necesidades de la region y la comunidad, asi como las acciones
estratégicas a implementar para el logro de los objetivos.

El enfoque sugerido para la materia requiere que las actividades practicas promuevan el
desarrollo de capacidades y habilidades para la el disefio e implementacion de
metodologias para la elaboracion de planes de desarrollo regionales. Para lo cual se
requiere estudios de casos o adoptar a un grupo cooperante para la planeacion
participativa.
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SECRETARIA DI

Asi mismo se recomienda que tanto el facilitador como los estudiantes adopten una
postura de responsabilidad al trabajar con los grupos comunitarios cooperantes y pongan
especial atencion en el uso de las metodologias de planeacion participativa.
3. Participantes en el Disefio e Seguimiento Curricular del Programa
Lugar-y fecha de . Participantes Evento
elaboracion o revision
Reunién  Nacional  de
Disefio e Innovacion
Curricular para el
Representantes de  los | Desarrollo y Formacion de
. . Institutos Tecnologicos de: | Competencias Profesionales
Instituto Tecnoldgico de . .
Chicontepec, Cintalapa, | de  las  Carreras  de
Roque del 26 al 30 de o . ,
octubre de 2009 Comitan, Conkal, | Ingenieria en Agronomia,
’ Pétzcuaro, San Miguel El | Ingenieria Forestal,
Grande y Zongodlica. Ingenieria en Innovacion
Agricola  Sustentable e
Ingenieria en Desarrollo
Comunitario.
Reunién  Nacional  de
Consolidacion  de  los
Programas en
Representantes de  los | Competencias Profesionales
Instituto Tecnologico de El | Institutos Tecnoldgicos de: | de  las  Carreras  de
Llano de Aguascalientes del | Chicontepec, Comitan, | Ingenieria en Agronomia,
22 al 26 de marzo de 2010. | Conkal, Patzcuaro y | Ingenieria Forestal,
Zongolica. Ingenieria en Innovacion
Agricola  Sustentable e
Ingenieria en Desarrollo
Comunitario.
Reunion  Nacional  de
Representantes  de  los o )
. - _ | Seguimiento Curricular de
Institutos Tecnologicos de:
. los Programas en
Aguascalientes, . .
Chicontepec Cintalapa Competencias Profesionales
Instituto Tecnoldgico de El o ’ >|de las  Carreras de
: Comitan, Conkal, ., ,
Llano de Aguascalientes del | . Ingenieria en Agronomia,
. Pétzcuaro, San Miguel El .
24 al 27 de junio de 2013. Ingenieria Forestal,
Grande, El Llano de ., .,
. Ingenieria en Innovacion
Aguascalientes, Valle del f
. Agricola  Sustentable e
Guadiana, Teposcolula y o,
1 Ingenieria en Desarrollo
Zongolica. o
Comunitario.
Reunion de Seguimiento
. . Representantes  de  los .
Instituto Tecnoldgico de . . Curricular de los Programas
Institutos Tecnolodgicos de: ! .
Toluca, del 10 al 13 de Educativos de Ingenierias,
Roque 'y Valle del]| . . .
febrero de 2014. Guadiana Licenciaturas y Asignaturas
) Comunes del SNIT.
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4. Competencia(s) s Desarrollar

Competencia(s)especifica(s)de la asignatura
Realiza diagndsticos regionales, empleando metodologias que permitan detectar y priorizar
necesidades en los aspectos social, economico, productivo, tecnolégico y ambiental en las
comunidades.

Disefia planes de desarrollo regionales mediante metodologias que resuelvan de manera
holistica y sustentable las demandas de la sociedad en diversos esquemas situacionales para
la mejora del municipio y la region.

5. Competencias Previas

Identifica y analiza los problemas que afectan a la regién o comunidad, ademas tiene el
conocimiento en el disefo de estrategias de solucion.

Identifica y analiza las potencialidades de una region o comunidad, las valora y establece
estrategias de un aprovechamiento sustentable.

Identifica, analiza e implementa metodologias participativas para el desarrollo regional y/o
comunitario.

Disena herramientas y técnicas para la investigacion de campo (cuestionarios, entrevistas,
talleres participativos, transectos, observacion participante, etc.).

6. TEMARIO

No. Temas Subtemas

1 | México Ante el Contexto | 1.1. La globalizacion y sus implicaciones.
Internacional. 1. 2. El modelo econdmico neoliberal.
1. 3. México ante la economia mundial.
1. 4. La regién y su importancia ante el contexto nacional
e internacional.
2 |La Practica de la|2.1.Laplanificacion a nivel nacional.
Planificacién en México. | 2.2. La planificacion a nivel estatal.
2.3. La planificacion a nivel regional.
2.4. Articulacion entre los diferentes niveles de

planificacion.
3 |El Ordenamiento | 3.1. Aspectos generales del Ordenamiento Territorial
Territorial Comunitario y | Comunitario (OTC).
su Importancia. 3.1.1. Finalidad, objetivos y resultados del OTC.

3.1.2. Definicion e importancia.
3.2. Marco juridico del OTC.
3.2.1. Principios y enfoques del OTC.
3.2.1. Modalidades del ordenamiento ecoldgico en
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México.
3.3. Términos de referencia de los estudios de OTC seglin
PROCYMATF.

4 | Metodologia para el | 4.1. Conceptualizacion: region, municipio, comunidad,
Disefio de Planes | plan, planificacion, metodologia, estrategia, proyecto,
Regionales. indicadores, linea base, vision, mision.
4.2. Metodologia participativa para el desarrollo del plan.
4.2.1. Delimitacion de la zona de estudio.
4.2.2. Plan de sesion para el diagnéstico regional.
4.2.3. Diagnostico regional.
4.2.4. Delimitacion del problema regional.
4.2.5. Formulacidénde escenarios.
4.2.6. Formulacion del plan.
4.2.7. Seguimiento y evaluacion del plan
4.3. Sistematizacion de la experiencia.

7. Actividades de Aprendizaje de los Temas

Meéxico Ante el Contexto Internacional

Competencias Actividades de aprendizaje
Especifica(s): Investigar y reconocer las caracteristicas e
Identifica y analiza las caracteristicas e | implicaciones de la  globalizacion.
implicaciones de la globalizacion. Representar sus resultados en un periodico

mural y exponer en grupo.
Identifica las caracteristicas, objetivos y
aportes del modelo econdomico neoliberal. Investigar y reconocer las caracteristicas,
objetivos y aportes del modelo econdomico
Identifica los  aspectos sociales y | neoliberal. Representar sus resultados en un
econémicos de México ante la economia | periodico mural y exponer en grupo.

mundial.
Identificar las caracteristicas sociales y
Identifica las caracteristicas sociales y | econdmicas de México y su importancia
economicas de la region ante el contexto | ante la economia mundial. Representar sus

nacional e internacional. resultados en un periddico mural y exponer
en grupo.
Genéricas: Identificar las caracteristicas sociales y

econdmicas de la region y su importancia
Habilidad para la busqueda y recopilacion | ante el contexto nacional e internacional.
de informacion. Representar sus resultados en un periddico
mural y exponer en grupo.

Capacidad de  andlisis, sintesis 'y
sistematizacion.
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Comunicacion oral y escrita.

Trabajo en equipo y multidisciplinario.

La Practica de la Planificacion en México

Competencias

Actividades de aprendizaje

Especifica(s):

Identifica y analiza el proceso de Ia
planificacion en México; a nivel nacional,
estatal y regional.

Identifica y analiza la articulacion entre los
diferentes niveles de planificacion en
Meéxico.

Genéricas:

Habilidad para la busqueda y recopilacion
de informacion.

Capacidad  de
sistematizacion.

analisis,  sintesis y

Comunicacion oral y escrita.

Trabajo en equipo.

Busqueda y recopilacion de informacion
documental (planes, programas y proyectos
de desarrollo) en diversas fuentes.

Investigar e  identificar sobre las
instituciones  gubernamentales 'y no
gubernamentales presentes en la region, asi
como de sus programas, proyectos e
impactos con aporte en el desarrollo social.

Identificar y analizar los principios,
enfoques, metodologias, ejes de desarrollo,
estrategias de seguimiento, etc.; de los
niveles de planeacion en México. Elaborar
resultados en periddicos murales y exponer
en grupo.

Identificar y analizar la articulacién entre
los diferentes niveles de planificacion en
Meéxico, sus caracteristicas e importancia.

El Ordenamiento Territorial Comunitario y su Importancia

Competencias

Actividades de aprendizaje

Especifica(s):

Identifica y conceptualiza la finalidad, los
objetivos y resultados del Ordenamiento
Territorial Comunitario.

Reconoce la definiciéon del ordenamiento
ecoldgico segiin la LGEEPA.

Identifica y reconoce el marco juridico del
OTC.

Identifica y analiza los
enfoques del OTC.

principios 'y

Identifica las modalidades del ordenamiento

Conceptualizar en equipos los siguientes
aspectos: ;/Qué es el territorio?, ;Qué es el
OTC?, (Porque se hace? y ;Cudl es su
finalidad?, ;Para qué se hace? y ;Cuales
son sus objetivos?, y ;Que se espera? y
(Cuales son los resultados?; retroalimentar
la exposicion.

Exponer la definicion del ordenamiento
ecoldgico segiin la LGEEPA.

Identificar el marco legal del OTC y sus
implicaciones.

Exponer e identificar los principios,
enfoques, objetivos y metas del OTC.
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ecologico en México segiin la LGEEPA.
Analiza los Términos de referencia de los
estudios de OTC segiin PROCYMAF.
Genéricas:

Habilidad para la busqueda y recopilacion
de informacion.

Capacidad  de
sistematizacion.

analisis,  sintesis y

Capacidad de organizacion y trabajo en
equipo.

Comunicacion oral y escrita.

Investigar, identificar y reconocer las
modalidades del ordenamiento ecoldgico en
Meéxico segiin la LGEEPA.

Investigar y analizar en equipos los
componentes y caracteristicas de los
Términos de referencia de los estudios del
OTC, segun el PROCYMAF. Representar
los resultados en mapas conceptuales.

Metodologia para el Diseiio de Planes Regionales

Competencias

Actividades de aprendizaje

Especifica(s):

Identifica y conceptualiza los términos de
region, municipio, comunidad, plan,
planificacion,  metodologia,  estrategia,
proyecto, indicadores, linea base, vision,
mision.

Identifica, disefia y aplica una metodologia
participativa para el desarrollo de un plan
regional.

Identifica y describe los aspectos sociales,
culturales, demograficos, politicos, recursos
naturales, econdomicos y productivos de la
region.

Identifica la  importancia de la

sistematizacion de la experiencia.

Identifica y describe la problematica
regional y formular los escenarios deseables
en los aspectos técnicos, econdmicos,
sociales, ecoldgicos y productivos de la
region.

Investigar y conceptualizar en diversas
fuentes los términos de region, municipio,
comunidad, plan, planificacion,
metodologia, estrategia, proyecto,
indicadores, linea base, vision, mision.

Elaborar mapas conceptuales y exponer en
grupo.

Identificar y diseflar una metodologia
participativa para el desarrollo de un plan
regional.

Delimitar la zona de estudio con base al
contexto del estudiante (disponibilidad de
tiempo, recursos humanos y econdmicos).

Elaborar un plan de
diagnéstico regional considerando los
siguientes elementos (periodo de
realizacion, objetivos, temdticas, estrategias
didécticas, tiempos, materiales didacticos,
productos, etc.).

sesion para el

Identificar, desarrollar y aplicar estrategias
de recopilacion y andlisis de informacién
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Disefiar y formula el plan de desarrollo
regional.

Elabora una propuesta de los mecanismos e
instrumentos se seguimiento y evaluacion
del plan.

Identifica  la  importancia de la

sistematizacion de la experiencia.

Genéricas:

Habilidad para la busqueda y recopilacion
de informacion.

Capacidad  de
sistematizacion.

analisis,  sintesis y

Capacidad de organizacion y trabajo en
equipo.

Comunicacion oral y escrita.

Capacidad para el manejo de grupos.

Capacidad de manejo de técnicas de

capacitacion de capacitacion.

para el desarrollo del plan regional (talleres
participativos, revision documental,
entrevistas, etc.).

Identificar y describir la problematica
regional y formular los escenarios deseables
en los aspectos técnicos, econdmicos,
sociales, ecoldgicos y productivos de la
region.

Disenar y formular el plan de desarrollo
regional considerando los  siguientes
elementos (estrategias, programas,
proyectos, objetivos, hipdtesis, metas,
indicadores, medios de verificacion,
tiempos, fuentes de financiamientos,
responsables, etc.).

Elaborar una propuesta de los mecanismos e
instrumentos se seguimiento y evaluacion
del plan.

Identificar la  importancia de la
sistematizacion de la experiencia.

8. Practica(s)

Elaborar un plan de sesion para la realizacion de un diagnoéstico participativo.

Disenar técnicas participativas para el diagndstico regional.

Realizar talleres de diagnoésticos participativos.

Disenar e implementar una metodologia participativa para el desarrollo de un plan

regional.

Realizar un diagnostico regional para la formulacion de un plan de desarrollo regional.

Realizar una propuesta de mecanismos y estrategias de seguimiento y evaluacion del plan.
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9. Proyecto de asignatura

El objetivo del proyecto que planteé¢ el docente que imparta esta asignatura, es demostrar el

desarrollo y alcance de la(s) competencia(s) de la asignatura, considerando las siguientes

fases:

¢ Fundamentacion: marco referencial (tedrico, conceptual, contextual, legal) en el cual
se fundamenta el proyecto de acuerdo con un diagnoéstico realizado, mismo que permite
a los estudiantes lograr la comprension de la realidad o situacion objeto de estudio para
definir un proceso de intervencion o hacer el disefio de un modelo.

e Planeacion: con base en el diagndstico en esta fase se realiza el disefio del proyecto por
parte de los estudiantes con asesoria del docente; implica planificar un proceso: de
intervencion empresarial, social o comunitario, el disefio de un modelo, entre otros,
segun el tipo de proyecto, las actividades a realizar los recursos requeridos y el
cronograma de trabajo.

e Ejecucion: consiste en el desarrollo de la planeacion del proyecto realizada por parte de
los estudiantes con asesoria del docente, es decir en la intervencién (social,
empresarial), o construccion del modelo propuesto segun el tipo de proyecto, es la fase
de mayor duracion que implica el desempefio de las competencias genéricas y
especificas a desarrollar.

e Evaluacion: es la fase final que aplica un juicio de valor en el contexto laboral-
profesion, social e investigativo, ésta se debe realizar a través del reconocimiento de
logros y aspectos a mejorar se estara promoviendo el concepto de “evaluacion para la
mejora continua”, la metacognicion, el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en
los estudiantes.

10. Evaluacion por Competencias

Plan de sesion para la realizacion de un diagndstico participativo.

Técnicas participativas para el diagndstico regional.

Realizacion de talleres de diagndsticos participativos.

Metodologia participativa para el desarrollo de un plan regional.

Diagnostico regional (parcial y final).

Plan de desarrollo regional (parcial y final).

Estrategia de seguimiento y evaluacion del plan.

Ensayos, resimenes, cuadros sindpticos, mapas conceptuales, mapas mentales.

Resolucion de exdmenes para comprobar la adquisiciéon de conceptos y conocimientos
bésicos.
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11. Fuentes de Informacion

1. Agencia de Recursos Verdes del Japon - Prefectura del Departamento de Chuquisaca.
(S/F). Manual de Técnicas Participativas. Serie Guias y Manuales Documento 10.
Proyecto JALDA. Estudio de validacion del desarrollo rural participativo basado en la
conservacion de suelos y aguas. Sucre — Bolivia.

2. Ander-Egg Ezequiel. (1995). Introduccion a la planificacion. Editorial Lumen.
Argentina.

3. Ander-Egg-Ezequiel. (2002). Metodologia y Practica del Desarrollo Comunitario. Ed.
Lumen; Buenos Aires, Argentina.

4. Anyaegbunam, C., Mefalopulos, P. y Moetsabi, T. (2008). Manual diagnostico
participativo de comunicacion rural: comenzando con la gente. Segunda Edicion.
Direccion de Investigacion y Extension. Departamento de Ordenacién de Recursos
Naturales y Medio Ambiente. Organizacion de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion.

5. Comision Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas (CDI) - Instituto
Nacional para el Desarrollo de Capacidades del Sector Rural (INCA RURAL). (2010).
Guia Metodologica Elaboracion del Diagndstico. México D.F.

6. Comision Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas (CDI) - Instituto
Nacional para el Desarrollo de Capacidades del Sector Rural (INCA RURAL). (2010).
Guia Metodolégica Elaboracion del Diagnodstico Microrregional. México D.F.

7. Comisién Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas (CDI) - Instituto
Nacional para el Desarrollo de Capacidades del Sector Rural (INCA RURAL). (2011).
Guia Metodologica Elaboracion del Plan Microrregional. México D.F.

8. Comision Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas (CDI) - Instituto
Nacional para el Desarrollo de Capacidades del Sector Rural (INCA RURAL). (2011).
Guia Metodologica para la Gestion, Seguimiento y Evaluacion del Plan
Microrregional. México D.F.

9. Durston, J. y Miranda, F. (2002). Experiencias y metodologia de la investigacion
participativa. Serie 58. Politicas Sociales. Division de Desarrollo Social. CEPAL.
Santiago de Chile.

10. Exposito, V. M. (2003). Diagnoéstico Rural Participativo: una guia practica. Proyecto
comunicacion y didactica. Santo Domingo, Reptblica Dominicana.

11. Geilfus, F. (2002). 80 herramientas para el desarrollo rural participativo: diagndstico,
planificacion, monitoreo, evaluacion. SAGARPA-INCA RURAL-IICA de México.
México, D.F.

12. Grupo Auténomo para la Gestion Ambiental-Comision Nacional Forestal. 2004.
Estudio de ordenamiento territorial comunitario de San Felipe Lachillo, Xanica
Distrito de Miahuatlan, Oax. Informe final. 104 p.

13. Hartuz, P. y Eskola, U.(2004). Dinamica de grupos: dinamizacién de metodologias y
procesos para la democracia efectiva. http://www.urtxintxaeskola.org/

14. Luengas, L. R. (2007). Diagnostico participativo de San Martin Soyolapam,
Comaltepec, Oax. Universidad de Wisconsin-Stevens Point-Global Environmental
Management Education Center-College of NaturalsResourses-Instituto Tecnologico
del Valle de Oaxaca. Oaxaca, México.

15. Observatorio Internacional de Ciudadania y Medio Ambiente Sostenible (CIMAS).
(2009). Manual Metodologias Participativas. Madrid, Espafia.www.redcimas.org.
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